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SOFIA P INTO  
 

 
 

CU R R IC U LU M V I TAE  
 

 

 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PINTO, Sofia 

Indirizzo  Via Contrada Grande, 10, 15040, Rivarone (AL), Italia 

Cellulare  (+ 39) 3337025234 

Telefono   

Fax   

E-mail  sofiapinto7398@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 

Luogo e data di nascita  Voghera (PV), 07 03 1998 

 

 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE   

 

• Periodo (da – a)   Da settembre 2015 a giugno 2016, da settembre 2017 a dicembre 2018 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Associazione Sportiva Dilettantistica Ginnastica Valentia, via Michelangelo 3 bis, 15048 Valenza 
(AL)  

• Tipo di azienda o settore   Associazione Sportiva 

• Tipo di impiego  Collaboratrice a compenso 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante bambini 5-17 anni e animatrice del centro estivo 
 

 

   
   

   
   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

• Date (da  – a)   2018 - 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia UNIVERSITÀ DI PAVIA, dipartimento di Scienze 
Clinico-Chirurgiche, Diagnostiche e Pediatriche 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Patologia orale, Semeiotica, Parodontologia, Pedodonzia, Igiene dentale, Gnatologia, 
Chirurgia orale, Tirocinio Professionalizzante, Ortodonzia, Anatomia, Chimica, Biologia, 
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Genetica, Statistica, Fisica, Sociologia, Psicologia, Organizzazione aziendale, Medicina 
Legale.  

• Qualifica conseguita  Laurea in Igiene Dentale  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

Data di discussione della 
tesi 

Via 

 

Argomento tesi, relatore e 
correlatore 

PEC università  

 

 Votazione xxx/110. 

 

27 ottobre 2021 

 

 

Indagine epidemiologica sulla malattia parodontale nella popolazione del nord Italia, 
dott. Alessandro Chiesa e dott.ssa Marzia Segú.  

Amministrazione-centrale@certunipv.it 

• Date (da  – a)   2018 - 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia UNIVERSITÀ DI PAVIA, clinica odontostomatologica 
ospedale San Matteo, piazzale Golgi Pavia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio Professionalizzante 1500 ore, ablazione del tartaro, utilizzo di ultrasuoni, 
strumenti manuali, protocollo GBT, laser, Ozono, airpolishing, periopolishing, 
trattamenti parodontali, sbiancamenti, sigillature.  

• Qualifica conseguita  Tirocinio Professionalizzante di Igiene Dentale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

 

  

 

 

 

• Date (da – a)  2012 - 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto di istruzione Superiore” Benvenuto Cellini", 15048 Valenza (AL)  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Chimica, Biologia, Matematica, Fisica, Latino, Filosofia, Storia, Arte 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Votazione 70/100 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE  INGLESE, FRANCESE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera 

ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi is ufficiali. 

Ho svolto ginnastica ritmica a livello agonistico dai 6 ai 17 anni, grazie al quale ho 
sviluppato legami stretti con compagne e insegnanti. Nonostante la poca esperienza 
lavorativa, ritengo di essere una persona seria, precisa, affidabile, ordinata, 
desiderosa di imparare e migliorare le mie conoscenze e competenze.  
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  FRANCESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 
  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 
un ambiente multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra. 

 CAPACITÀ DI LAVORARE IN TEAM SVILUPPATA DURANTE LA PREPARAZIONE DI PROGETTI 

ALL’UNIVERSITÀ E DURANTE L’ATTIVITÀ SPORTIVA IN QUANTO FACENTE PARTE DI UNA 

SQUADRA.   

OTTIME COMPETENZE COMUNICATIVE, RELAZIONALI E DI ASCOLTO  ACQUISITE DURANTE LE 

ESPERIENZE FORMATIVE E LAVORATIVE 

 

 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
Ad esempio: coordinamento e/o 

amministrazione di persone, progetti, 
bilanci. Sul posto di lavoro, in attività di 

volontariato, a casa, ecc. 

 Ho buone capacità di coordinamento e organizzative in quanto per esperienza 
lavorativa ho gestito gruppi numerosi di bambini.  

 

 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Discreta conoscenza del pacchetto Office, WORD, Excel, Power Point, gestionale e 

ottima navigazione in Internet. Grazie all’utilizzo nel tirocinio professionalizzante 
universitario so usare macchinari come, strumentazioni ultrasoniche, LASER, Aquolab, 
Ozono a emissione libera e lampade a LED per gli sbiancamenti.  

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno, ecc. 

 Sono una persona intraprendente e fantasiosa. Ho avuto modo di testare tali capacità 
durante varie esperienze con i bambini tra cui animatrice del centro estivo e attività di 
ripetizione scolastica. Ascolto quasi tutti i generi musicali, apprezzo l’arte e 
l’architettura.  

 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente indicate. 

   

 

 

 

PATENTI  B e automunita.  
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                                               Assicurazione.             

 

       Iscrizione all'ordine e numero di         ALBO Torino- Aosta- Alessandria- Asti al numero 424 

                                          Iscrizione 

 

                                       Partita IVA          02681280067 

 

                                                 PEC             sofia.pinto@pec.tsrm-pstrp.org 

 

                                                 ECM      -     TRAINING DI STRUMENTAZIONE PARODONTALE ERGONOMICA     

                                                                     Corso in presenza 23/24/25 febbraio, 23/24/25 marSanavia della 

                                                                     dott.ssa Consuelo Sanavia. 60 ECM 

- Corso di aggiornamento su IMPIANTI OSTEOINTEGRATI E 
COMPONENTISTICHE PROTESICHE, la perimplantite: intercettazione 
e terapia, 24/25 novembre 2023 presso lo studio Simion. 21 ECM 

 

    Corsi Seguiti di presenza e online     -  S.U.S.O. Igiene orale e controllo della placca batterica e di tessuti molli  

                                                                      e duri in terapia ortodontica 26/09/2020 

                                                               -    AIDI XXX CONGRESSO NAZIONALE 20-21 NOVEMBRE 2020 

 

                                                              -      Istituto Stomatologico Toscano: IMPLICAZIONI INFETTIVOLOGICHE  

                                                                      NELLO STUDIO ODONTOIATRICO, QUELLO CHE GLI OPERATORI                                                                               

                                                                      DEVONO SAPERE 27/02/2021 

- SISIO XII CONGRESSO NAZIONALE: SALUTE ORALE E SALUTE 

SISTEMICA 9/07/2021 

- Congresso internazionale IAO: L’evoluzione della GBR: dalla gestione 
dei tessuti duri alla criticità dei tessuti molli, 5/6/7 ottobre 2023 

 

 
    

 

 

 

ALLEGATI   

 
 
 
 
 
 

Aggiornato a: febbraio 2024  Referenze e certificazioni disponibili su richiesta.  
Il sottoscritto è a conoscenza che ai sensi dell’art.76 del dpr 445/2000 le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e 
delle leggi speciali. 
Inoltre il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 dcl 
30/06/2003 n°166, codice in materia di protezione dei dati personali e dell’art.13 GDPR 
679/2016, regolamento europeo sulla protezione dei dati personali. 
 

 
 
                            Data e firma 

ULTERIORI INFORMAZIONI   


